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Die »GliicksReise« vereint alle 4 Module des Glucks-KiTa®-Pro-
gramms zu einem umfassenden Entwicklungsprozess fir Kinder,
Fachkrafte und Eltern. Sie starkt emotionale Kompetenzen, Team-
resilienz und Elternbeteiligung - und verankert Glick, Achtsam-
keit und Selbstwirksamkeit dauerhaft im KiTa-Alltag.

Bausteine

»GlicksReise«

Fokus:

Emotionen regulieren | Starken | Soziale Ver

fordern | Resilienz starken

Fachtag oder Nachmittags Kick-Off
Einfihrung/ Impulse

1 x »Auf dem Weg zur Gliicks-KiTa®« | Einfiihrung in die Themen
Glick, Resilienz und Haltung (Vortrige, Workshops, Austausch)

Multiplikator:innen-Fortbildung
Themenbasiert nach Modul

3 Tage Ausbildung zum/zur Gliicksbotschafter:in @

Gruppenarbeit mit Kindern + Coaching/ Supervision im Team
sTraining/ Coaching on the Jobe

6 x Begleittage »Training/ Coaching on the Jobe @

Elternabende (online)
Themenbasiert nach Modul

3 x Seminar zu den Modulthemen

Online-Betreuung
Q&A, Austausch & Reflexion

9 x Q&A, Austausch & Reflexion

Inklusive Gliicks-KiTa® Praxis-Set $
# 1xHandpuppenpaar Max und Mira
# 1xGlacks-KiTa® Praxis-Handbuch
& 1 x Emotionsplakat
& 1 xStdrkenplakat
# 1xEmotionskarten Set

1 x Praxis-Set Gréfe 5

Preis auf Anfrage

Gliicksbotschafterin
~3Tage-

Coaching &
Supervision Im Team

kontakt@gluecks-kita.de

Familie

Coaching &
Supervision im Team
- Nachmittags -

Coaching &
Supervision im Team
- Mochmittegs -
















